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Instructions pour le patient

Collecter I'urine du 1*" jet (FVU) chez les femmes:

Lavez-vous les mains.
Ecartez les lévres.

Capturez les 10 premiers mL d’urine dans le bocal. Ne le touchez pas a l'intérieur.

Videz la vessie dans la toilette.
Lavez-vous les mains.
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Collecter I'urine du 1°" jet (FVU) chez les hommes:

Lavez-vous les mains.
Ramenez le prépuce.

Capturez les 10 premiers mL d’urine dans le bocal. Ne le touchez pas a l'intérieur.

Videz la vessie dans la toilette.

Lavez-vous les mains.
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