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Afname-instructies 

 

 
 
 
 
 
 
 
Afname-instructies: 

Bloed in de stoelgang 

 

Voor de patiënt 
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Afname-instructie voor de patiënt 

Bloed in de stoelgang 

 
 

Het staalafnamebuisje 
 
 
  

  
  

 
 
 
 
 
 
 

   

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Steek het staafje 
terug in het buisje en 
draai stevig vast. 

Steek het staal terug 
in het zakje. 

Breng het staal  
binnen bij uw labo of 
uw arts. 

Vang uw stoelgang op 
met behulp van het 
opvangpapier (Faeces 
Collection Device). Volg 
hiervoor de instructies 
op het opvangpapier. 

 

Prik met het staafje op 4 
verschillende plaatsen in uw  
stoelgang.   

Draai het groene dopje 
van het buisje. Aan de 
groene dop zit een 
staafje. 

Controleer de houdbaarheidsdatum. Vraag een nieuwe 
afnamekit, als de vervaldatum is overschreden. 
Schrijf uw naam op het etiket van het staalafnamebuisje of 
kleef er een mutualiteitsvignet op. 

 

Kijk of de groeven volledig bedekt 
zijn (zonder overmaat). Te veel 
ontlasting zorgt ervoor dat de test 
niet goed kan uitgevoerd worden. 

Na dichtdrukken niet meer 
openen! 

Na afsluiten in de frigo bewaren 
(max. 7 dagen) 

Belangrijk alvorens u begint: 

- De test wordt gebruikt om na te gaan of er (onzichtbare) spoortjes bloed in de ontlasting aanwezig zijn,  
  afkomstig van het maag-darm kanaal.  
- Neem de test niet af tijdens de menstruatieperiode of als u last heeft van bloedende aambeien. 
- De stoelgang mag niet verontreinigd zijn met urine of water uit het toilet. 
 

 

              

 

 


