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Pour le patient

Instructions de prélevement:

Urine pendant 24h
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Instructions pour le patient

Pendant le prélévement de 24h, il vous sera demandé de ne pas boire de I'alcool.

Procedure:
e Vous videz votre vessie entierement dans la toilette lorsque vous vous levez. (a 8h p.ex.) Nous
n’utilisons donc pas votre premiere urine.
e Notez la date de départ et I'heure sur I'étiquette.
e Collectez toute 'urine pendant les prochaines 24 heures — également pendant la nuit.
e Le lendemain, le matin, vous collectez la derniere partie de I'urine a exactement la méme heure que a
laquelle vous avez commencé (donc a 8h p.ex.). Vous le versez dans le flacon, 24h apres le début.

Conservez le conteneur d’urine dans le réfrigérateur a 4°C, également pendant la collecte.
Si vous perdez par hasard un peu d’urine ou vous ne la versez pas dans le conteneur, vous devez recommencer
le lendemain, mieux que nous fournir une collecte incompléte.

Si votre médecin a demandé une déclaration de créatinine, il vous sera effectué une prise de sang pendant la
période de collecte (préférablement au milieu).
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